STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA - 2.kolo

MALA CENA RAKOVNIKA

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Tento rozpis vychazi z rozpisu Stfredoceského poharu nejmladsiho Zactva.
Bodovani a dalsi informace jsou uvedeny v rozpisu SPNZ (viz. druha zalozka)

Zavod a poradatel

Datum a misto konani:

Termin a adresa prihlasek:

Termin a adresa odhlasek:

Hospodarské podminky:
Startovné:

Informace:

Mala cena Rakovnika - 2.kolo SPNZ - KPS Rakovnik
23. dubna 2016

Prihlasky zasilaji jednotlivé kluby a oddily jednak On-line systémem CSPS,
nebo e-mailem ve formatu .TXT na adresu cirnfusss@seznam.cz,
nejpozdéji do 17. 4. 2016. Kluby a oddily Stfedoceského kraje se
mohou prihlasit prostfednictvim StfedoCeského ONLAINU

méstsky bazén Rakovnik

Do 21. dubna 9:30 e-mailem cirnfusss@seznam.cz
nebo tel. Slavomir Cirnfus 737 884 985.
Kluby a oddily startuji na vlastni naklady.

Nejpozdéji pred zahajenim druhého soutézniho plldne uhradi oddily
poradateli soutéze, za kazdého, i fadné neodhlaseného, zavodnika
startovné ve vysi 40,- K¢ za start.

Borovka Radek - kpsrakovnik@seznam.cz; (tel. 602 174 613)
Cirnfus Slavomir - cirnfusss@seznam.cz; tel. 737 884 985 (odhlasky)

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze:

Startuiji:
Kategorie:
Omezeni start( :

Prezentace:

Casovy porad disciplin:

Zavody jsou soutézi jednotlivcl a Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo na ¢
na Cas. V zavodech bude pouzito pravidlo dvou startli. Zavodnici
budou do rozplaveb nasazeni na zakladé ptihlasenych c¢asd.

Vsichni fadné prihlaseni zavodnici rocnik& 2007 a mladsi.

Pfijati zavodnici ro¢nikd 2006

Zéci a Zatky ro¢nik narozeni 2006 - MALA CENA RAKOVNIKA

Zaci a zacky rocnik narozeni 2007 a mladsi - Stiredocesky pohar

Zavodnici a zavodnice mohou v kazdém soutéznim pdldnu startovat
maximalné ve 2 disciplinach jednotlivcd a Stafeté.

Od 7:30 do 8:30 hod. na bazénu, v¢. prihlasek stafet.

| SOBOTA 23. 4. 2016 \

I. plilden - zacatek zavodti 9,30 hod. II1. ptilden - zacatek zavodi 14,30 hod.

Rozplavani 8,30 - 9,20 hod. Rozplavani 14,00 - 14,20 hod.
1, 100 m znak zacky 11, 100 m polohovy zavod zacky
2, 100 m znak zaci 12, 100 m polohovy zavod zaci
3, 50 m motylek zacky 13, 50 m znak zacky
4, 50 m motylek zaci 14, 50 m znak zaci
5, 100 m prsa zacky 15, 100 m volny zpdsob zacky
6, 100 m prsa Zaci 16, 100 m volny zpdsob Zaci
7, 50 mvolny zplsob Zacky 17, 50 m prsa zacky
8, 50 mvolny zplsob Zzaci 18, 50 m prsa Zaci
9,  4x50 m polohova ste zacky 19, 4x50 m volny zplsob zacky
10,  4x50 m polohova St Zaci 20, 4x50 m volny zplisob zaci

Ceny:

Zavodisteé:
Satny:

Zavére€na ustanoveni:

Tésime se na Vas v Rakovniku

Zavodnici, ktefi se umisti v disciplinach jednotlived na 1. - 3. misté, a
zavodnici Stafet, které se umisti na 1. - 3. mist&, obdrZi diplom.

25 m kryty bazén, 6 drah.
2 zavodnici do jedné skfifiky na 20,-K¢ zalohu (mince do strojku).

Pocet zavodnikd rocniku 2006 miize byt upraven tak, aby jednotlivy
zavodni pllden nepresahl Cas 4 hodin.
Vstup na bazén divakdm (rodi¢tm) neni mozny.

Michal Beranek
predseda KPSRa



STREDOCESKY POHAR NEJMLADSIHO ZACTVA

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Zavod a poradatel

Datum a misto konani:

Termin a adresa prihlasek:

Hospodarské podminky:

Startovné:

Upozornéni:

Informace:

. kolo Cena mésta Pribrami, Plavecky klub Pfibram

. kolo Mala cena Rakovnika, KPS Rakovnik

. kolo Mala cena Nymburka, SKP Nymburk

. kolo Podzimni cena Kolina, Sportovni oddil plavani Kolin
. kolo Mala cena Kralup, Plavecky oddil Kralupy

. kolo Mala vanocni cena, Klub sportovniho plavani Kladno

kolo 12. 3. 2016 Kryty bazén Aquaparku Pribram
. kolo 23. 4. 2016 Kryty bazén Rakovnik

. kolo 18. 6. 2016 Kryty bazén Kutna Hora

. kolo 1. 10. 2016 Kryty bazén Aquaparku Kolin

. kolo 5. 11. 2016 Kryty bazén Kralupy

. kolo 17.12. 2016  Kryty bazén Aquaparku Kladno

Bude uveden v rozpisech jednotlivych kol vydanych poradatelem

OUMAWNE OURAWNKR

Oddily startuji na vlastni naklady, Komise plavani SKO CUS poskytne
poradateli zavodd, prispévek na pokryti nakladl spojenych s poradanim
soutéze ve vysi 5 000,- K¢, a to na zakladé faktury zaslané na adresu
&end Komise plavani SKO CUS:

Ivana Davidkova, Za kinem 1041, 289 12 Sadska, nebo

Slavomir Cirnfus, TJ LARS - KSP, tt. Sportovcl 816, 272 04 Kladno 4

Nejpozdéji pred zahajenim druhého soutézniho plldne uhradi oddily
poradateli soutéze, za kazdého startujiciho zavodnika startovné ve
vysi 40,- K¢ za start.

Na jednotliva kola Stfedoceského poharu nejmladsiho zactva vydaiji
poradatelé samostatny rozpis soutéze, kde musi uvést termin, adresu a
zplsob podavani prihlasek, prip. dalsi doplnéni ¢i upresnéni tohoto rozpisu.
Poradatelé jednotlivych kol mohou také omezit pocet startujicich tak,
aby celkova doba trvani jednotlivych zavodnich plldnt nepresahla 4 hod.

Slavomir Cirnfus tel. 737 884 985.

B) TECHNICKA USTANOVENI

Systém soutéze:

Casovy porad disciplin:

Zavody jsou soutézi jednotlivcl a Stafet a plavou se v rozplavbach pfimo na ¢
na Cas. V zavodech bude pouzito pravidlo dvou startd. Zavodnici budou
do rozplaveb nasazeni na zakladé prihlasenych casq.

| 1., 3. a 5. kolo |

Sobota 12.3.,16.6. a5.11. 2016

I. plilden - zacatek zavodi 9,30 hod. II1. pllden - zacatek zavodi 14,30 hod.
Rozplavani 8,30 - 9,20 hod. Rozplavani 14,00 - 14,20 hod.
1, 50 m znak Zaci 11, 50 m motylek Zaci
2, 50 m znak Zacky 12, 50 m motylek Zacky
3, 100 m polohovy zavod Zaci 13, 100 m znak Zaci
4, 100 m polohovy zavod Zacky 14, 100 m znak Zacky
5, 50 m prsa Zaci 15, 50 m volny zplsob Zaci
6, 50 m prsa Zacky 16, 50 m volny zplsob Zacky
7, 100 m volny zplsob Zaci 17, 100 m prsa Zaci
8, 100 m volny zplsob Zacky 18, 100 m prsa Zacky
9, 4x50 m polohova stafeta  Zzaci 19, 4x50 m volny zplsob Zaci
10, 4x50 m polohova Stafeta zacky 20, 4x50 m volny zplsob Zacky
17

| 2.,4.a6. kolo |




Sobota 23.4.,1.10.a17.12. 2016

1. plilden - zacatek zavodi 9,30 hod. II1. pllden - zacatek zavodi 14,30 hod.
Rozplavani 8,30 - 9,20 hod. Rozplavani 14,00 - 14,20 hod.

1, 100 m znak Zacky 11, 100 m polohovy zavod Zacky

2, 100 m znak Zaci 12, 100 m polohovy zavod Zaci

3, 50 m motylek Zacky 13, 50 m znak zacky

4, 50 m motylek Zaci 14, 50 m znak Zaci

5, 100 m prsa Zacky 15, 100 m volny zpUsob Zacky

6, 100 m prsa Zaci 16, 100 m volny zp{sob Zaci

7, 50 m volny zplsob Zacky 17, 50 m prsa zacky

8, 50 m volny zplsob Zaci 18, 50 m prsa Zaci

9, 4x50 m polohova stafeta zacky 19, 4x50 m volny zplsob Zacky
10, 4x50 m polohova Stafeta Zaci 20, 4x50 m volny zplsob Zaci
Startuiji: Vsichni fadné prihlaseni zavodnici ro¢niku nar. 2007 a mladsi, pokud v

Omezeni start@:

Bodovani:

Celkové hodnoceni:

Ceny

Zavodiste:

rozpise nestanovi poradatel i moznost startovat pro rocnik nar. 2006

Zavodnici a zavodnice mohou v kazdém soutéznim plldnu startovat
maximalné ve 2 disciplinach jednotlivcl a Stafeté.

Do soutéze o Pohar StredocCeského kraje se boduje v kazdém kole a v
kazdé discipliné jednotlived umisténi na 1. - 15. misté a v soutéZi Stafet
umisténi na 1. - 10. misté:

jednotlivci stafety

1. misto 20 bod( 1. misto 30 bodl
2. misto 17 bodi 2. misto 25 bod{
3. misto 15 bodd 3. misto 20 bod{
4. misto 12 bod( 4. misto 16 bod(
5. misto 11 bodd 5. misto 12 bodd
6. misto 10 bod{ 6. misto 9 bodl
7. misto 9 bodd 7. misto 7 bodl
8. misto 8 bodl 8. misto 5 bodd
9. misto 7 bodl 9. misto 3 body

10. misto 6 bodd 10. misto 1 bod
11. misto 5 bodU

12. misto 4 body

13. misto 3 body

14. misto 2 body

15. misto 1 bod

Vitézem Stf. poharu nejmladSiho Zactva se stava oddil/klub, ktery v
souctu vSech 6 kol ziskd, za umisténi svych zavodnik{ a Stafet, nejvétsi
poCet bodd, pficemz neni podminkou, Ze se musi vSech kol zlUcastnit.

Zavodnici, ktefi se umisti v disciplinach jednotlivel na 1. - 3. misté a
zavodnici ze Stafet, které se umisti na 1. - 3. misté, obdrzi diplom, prip.
medaili ¢i vécnou cenu vénovanou poradatelem soutéze.

1. kolo 25 m kryty bazén, 6 drah
2. kolo 25 m kryty bazén, 6 drah
3. kolo 25 m kryty bazén, 5 drah
4. kolo 25 m kryty bazén, 5 drah
5. kolo 25 m kryty bazén, 6 drah
6. kolo 25 m kryty bazén, 6 drah




