Zapadocesky pohar
11. ro¢nik

18. a 19. dubna 2015
Bazén - Plzen Slovany



Porradatel: Sdruzena krajska komise plavani Zapadaiebh
Datum a misto konani: 18. — 19. 42015, Plzer — Slovany, bazén 50 m / 10 drah
Termin prihlasek: 10. dubna 2015 - online

Informace: Radka Srailova,
tel. +420737037564, email: srailova@imetovany.cz

Objednavky ubytovani:  Mgr. Patrik Davidek
Tel. +4207, email: davidek@bazenslovany.cz

Startovné: 55,- K& / prijaty start

Prezentace: sobota 18. 4. 2015 7:30 — 8:30 hodin

Zavodi se podle Pravidel plavani, SamihoraduCSPS a ustanoveni tohoto rozpisu.

Zavody jsou sowZemi jednotlivé pro plavce réniku narozeni 2004 a starSi. VSechny disciplinyjsnkou
zavodu na 200 m polohovy zavod se plavou v rozglelliFimo nacas. Do rozplaveb jsou zavodnici a
zavodnice nasazovani podightaSenychiasi. Do finale na 200 m polohovy zavod postoupi 10yoéilejSich

muZi a zen. Vikzové 200m PZ obdrzi putovni pohér. Ve vSech digddgh obdrzi zavodnici na 1. — 3. naist
medaili a diplom, v discipl#&200 m PZ pohar a diplom.

Program a ¢asovy pdad:

Sobota 18. dubna 2015 Sobota 18. dubna 2015

Zahajeni 9,30 hodin (rozplavani 8,30 hodin) Zahajeni 16,00 hodin (rozplavani 15,00 hodi
1 | 50 m volny zfisob muzi| {13 | 50 m motylek Zeny
2 | 50 m volny zfisob Zeny| |14 | 50 m motylek muzi
3 | 200 m prsa muZi |15 | 50 m prsa zeny
4 | 200 m prsa zeny |16 | 50 m prsa muzi
5 200 m polohovy zavod- rozplavby |muzi| |17 | 100 m volny zfisob zeny
6 |200 m polohovy zavod- rozplavby |Zeny| |18 | 100 m volny zfisob muzi
7 | 100 m znak muzi {19 | 200 m znak zeny
8 | 100 m znak Zzeny |20 | 200 m znak muzi
9 | 200 m motylek muzj | 105 | 200 m polohovy zavod - finale | zeny
10{200 m motylek zeny | 106 | 200 m polohovy zavod - finale | muzi
11400 m volny zpsob muZzi| {21 | 800 m volny zfisob zeny
12400 m volny zfisob Zeny| |22 | 1500 m volny zfisob muzi

Nedéle 19. dubna 2015

Zahéjeni 9,30 hodin (rozplavani 8,30 hodin)

23 | 50 m znak muzi

24 | 50 m znak zeny

25 | 100 m motylek muzi

26 | 100 m motylek zeny

27 | 200 m volny zfisob muZi

28 | 200 m volny zfisob Zeny

29 | 100 m prsa MuZi

30 | 100 m prsa zeny

31 | 400 m polohovy zavod muzi

32 | 400 m polohovy zavod Zeny

Za Sdruzenou krajskou komisi plavani Zapaditiebh Ing. FrantiSek Stochl




