Casy tréninkd od v terminu od 15.9. do 19.12. 2025

pripravka pripravka pripravka
I.A |.B I. Il. V. plavci neplavci m.bazén
Pondéli 6.00-7.00 -
18.30-19.30 18.30-19.30 17.30-18.30 16.00-17.30 16.45-17.45 16.00-16.45
Utery 17.30-19.30 17.30-19.30 15.30-17.30 - - - -
Streda 6.00-7.00 - - -
15.00-17.00 15.00-17.00 18.00-19.30 17.00-18.00
Ctvrtek 17:00-18:00** 16:00-17:00* 16:00-17:00* 18.30-19.30 17.30-18.30 17.30-18.30 - 16.00-16.45
16:00-17:00* 16.45-17.30
Patek 6.00-7.00 - - -
16.00-17.30 16.00-17.30 15.00-16.00

* sucha pfiprava : pro vSechny ro¢niky 2011 aZz 2015
sraz 16:00 sportovni haly SOS INFORMATIKY A SPOJU Kolin
** suchd priprava: ro¢niky 2005 aZ 2010 dohoda s trenérem




