Sportovni oddil plavani Kolin — plavecka pripravka — jaro 2023

velky bazén, plavci
Pondéli: 16:50 — 17:45 a ctvrtek 17:30-18.30, kapacita 40 déti

Pripravka pro plavce je poslednim stupném pro prechod do zavodniho (lll.)
druzstva Sportovniho oddilu plavani Kolin. V této pripravce se jiz plavci se
seznamuji se vSsemi plaveckymi zptisoby a v pfipadé zajmu se mohou ztcastnit
plaveckych zavodu. Na tento kurz se nejde pfihlasit, do tohoto kurzu budou
zapsani pouze plavci, ktefi prosli pripravkou na velkém bazénu neplavci nebo
je nutné se domluvit s trenéry.

Pondéli od 16:45 do 17:45 hodin - velky bazén - od 27.2.2023

Ctvrtek od 17:30 do 18:30 hodin - velky bazén - uz od 26.1.2023

Od 26. ledna do 8. cervna 2023.

Lekce nebude 23.2., 6.4.,10.4., 1.5., 8.5. 2023.

Pripravka zacne ve ctvrtek 26.1. a bude jednou tydné, vidy ve ctvrtek.
Dvakrat tydné zacneme plavat od pondéli 27.2.

Celkem 30 lekci

Cena - 3.000 K¢



